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CAMARA MUNICIPAL DE ARAGUARI
ESTADO DE MINAS GERAIS
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REQUERIMENTO N. 277/2022

Excelentissimo Senhor

Vereador Leonardo Rodrigues da Silva Neto
Presidente da Camara Municipal de
ARAGUARI

Senhor Presidente,

A vereadora que a este subscreve vem, respeitosamente, requerer, ouvido o Plenario na
forma regimental, o envio de oficio ao senhor Prefeito do Municipio, extensivo a secretaria
competente, solicitando a implantacdo do trabalho de equoterapia no nosso municipio, para que
possamos apoiar um trabalho ja existente através da APAE e ampliar o projeto ndo sé para criancas
com necessidades especiais, como também para todas as pessoas que necessitem desse tipo de
tratamento ajudando pessoas com depressdo, com crise de ansiedade, mesmo que esse projeto seja
feito através de parcerias com associacdes ou alguma entidade, para que viabilize a forma mais
rapida de se concretizar esse trabalho.

JUSTIFICATIVA:

A equoterapia é de extrema importancia para o tratamento de criancas, adolescentes e
adultos com algum transtorno, auxiliando os praticantes a desenvolverem capacidades funcionais
que permitam sua independéncia, ou amenizem as limitagOes nas atividades diarias. O projeto visa
atender essas pessoas, buscando o desenvolvimento biopsicossocial, através de método terapéutico
e educacional, que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar, nas
areas de sauide, educacdo e equitacdo. Os beneficios da equoterapia refletem no desenvolvimento do
afeto, devido ao contato da pessoa com o cavalo, estimulam a sensibilidade tatil, visual e auditiva,
melhora da postura e do equilibrio. Ainda, aumenta a autoestima e a autoconfianca, promovendo a
sensacao de bem-estar. Melhora o tonus muscular e permite o desenvolvimento da coordenacao
motora e percep¢ao dos movimentos. Além disso, a equoterapia faz com que a pessoa se torne mais
sociavel, facilitando o processo de integracao nos grupos, o que € muito importante.

Nestes Termos, pede e espera deferimento.

Camara Municipal de Araguari, Estado de Minas Gerais, sala das sessdes, em 01 de
fevereiro de 2022.

Débora de Sousa Dau
Vereadora - PSC

APROVADQO 16 votos
REPROVADO - votos
DEFERIDO (-)

Sala das sessoes, em 01/02/2022
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